Kooperationspartner:

ASV "Gut Fang®, Basketball SC Arminia, Bergwindmiihle, Biicherei St. Lamberti, Biicherei Welbergen,
Biindnis90 Die Griinen, FUD Tectum Caritas, Imkerverein Ochtrup, Jufo, Jugendtreff "Die Bricke" Welber-
gen, KAB-Ochtrup, Karate SC Arminia, Kénige und Grafen — Sportwerk, Krauterkinder!, Landfrauen Wel-
bergen/Langenhorst, Leichtathletik SC Arminia, Musikschule Ochtrup, Naturcampus, Omi-Runde-Welber-
gen, Polizeiwache Ochtrup, Reit- und Fahrverein Ochtrup e.V., Salzgrotte, SpVgg Langenhorst-Welbergen,
Stadtwerke Ochtrup, Sunny-Sports, Tageblatt, Topfereimuseum, VHS, WaldWiese

Wichtige Infos auf der Ruckseite!

ey i 3 rA Gy

elhergen
sz WWW. jugendcafe-freiraum.de, info@jugendcafe-freiraum.de

/ Die Briicke
KATHOLISCHE PFARRE! \[a/ Offene Kinder und Jugendarbeit in Ochtrup

ST.LAMBERTUS
OCHTRUP
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Sommerferiev v Ochtrup!
Hallo Ferienkids!

Endlich wieder Sommerferien, endlich wieder Ferienspal}!

Fabian, Heike, J6rg und Madness vom ,Jugendcafé Freiraum® und von der
.Brucke” in Welbergen haben gemeinsam mit anderen Vereinen und Instituti-
onen ein vielfaltiges Programm mit zahlreichen Angeboten vorbereitet und
mochtn euch damit die Ferientage versufRen!

Nun hoffen wir in der schulfreien Zeit auf sonniges Wetter und entspannte Ur-
labstage fir alle, ob auf einer Reise, im Sommerlager oder hier in Ochtrup!
Bitte beachtet die Hinweise zum Anmeldeverfahren auf der Heftrlickseite.
Besonders hervorheben mdchten wir das Engagement von den Ehrenamtli-
chen, aus den vielen Ochtruper Vereinen, die Aktionen in den verschiedenen
Sportarten und Hobbys flir euch Kinder beigesteuert haben!

Wir bedanken uns bei unserer Schirmherrin Blrgermeisterin Christa Lenderich
sowie bei der Stadt Ochtrup fir den Druck dieses Heftes.

Wir wiinschen allen Kindern und Jugendlichen, ihren Eltern und Grofeltern
schone Sommerferien!

Euer Team der Offenen Kinder- und Jugendarbeit

i ey rdUy
[ i~ [ |

Impressum: unterstiitz und
Die Fotos in diesem Heft sind von Pexels, Pixabay oder vom jeweiligen Kooperationspartner geférdert durch:
Jugendcafé Freiraum =
Marienstr. 3 ‘E?
48607 Ochtrup ochtrup.
Tel. 02553 5886
Fax. 02553 993796 i @ ooy
www.jugendcafe-freiraum.de % [ ]
info@jugendcafe-freiraum.de

unser Partner fir das Anmeldeverfahren: VHS-Ochtrup VhS'?.,.
Die Ferienaktion ist eine Veranstaltung des: juosgdeate | __
Jusi'g.a?]_.._;_; h== . - -ﬂ‘ff!‘l': -;.n 1
Offene Kinder- und Jugendarbeit der und jedeﬂfﬂ_ﬁgf_; Uy
Kirchengemeinde St. Lambertus, Ochtrup Ehrenam 'i—:—}


mailto:info@jugendcafe-freiraum.de
http://www.lambertus-ochtrup.de/
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Liebe Kinder und Jugendliche,
liebe Eltern!

In wenigen Wochen ist es wieder soweit: Sommerferien!
Ihr, liebe Kinder und Jugendliche, freut Euch sicher schon
jetzt auf die schdnste Zeit des Jahres:

6 Wochen keine Schule, kein Friihaufstehen, keine
Hausaufgaben!

Damit auch keine Langeweile aufkommt, haben sich viele
Ochtruper Einrichtungen, Vereine und Verbande wieder ein
Aktionsprogramm in den unterschiedlichsten Themen
einfallen lassen. Unsere ,Offene Jugendarbeit® ist wie
jedes Jahr federfiihrend und hat dieses Heft fir Euch
zusammengestellt.

Blattert es in Ruhe durch und entdeckt, was Euch hier
Kreatives, Sportliches, Musikalisches und auch Lehrreiches geboten wird.

Ausflige wie etwa in den Kletterwald Ibbenbiiren oder in den Movie Park stehen auf
dem Programm. Aber auch vor Ort gibt es Spannendes zu entdecken und zu
erleben, wie zum Beispiel im Wald, auf dem ,Krauterwagen" oder bei dem
breitgefdcherten Kreativ- und Sportangebot.

Ich bin mir sicher, dass flr jeden von Euch etwas dabei ist! Ihr misst Euch nur
anmelden. Naheres zu den Anmeldebedingungen erfahrt |hr auf der letzten Seite.

Als Schirmherrin dieser Aktion mdchte ich allen Vereinen, Firmen, Verbdnden,
Privatpersonen sowie den fleiBigen Helferinnen und Helfern ,Danke” sagen fiir ihre
groBartige Unterstiitzung.

Allen Kindern und ihren Familien wiinsche ich eine unbeschwerte Ferienzeit!
. g ) 7
(s "“-"/*L"L 0o Hraika_

Christa Lenderich
Blrgermeisterin der Stadt Ochtrup

» Kultur fur junge Menschen zwischen 10 und 14 Jahren

Die Ochtruper Kulturrucksackaktionen in den Sommerferien findet ihr
auch in diesem Heft. Diese sind mit dem Logo des Kulturrucksack
gekennzeichnet.

- Der Kulturrucksack NRW im Kreis Steinfurt wird geférdert durch: %@Ex’

: |
Die u"‘.‘:ﬂ;’;'h': &‘ é Kreissparkasse K.E',HTEEISNFUlT{‘I'
iy __ %) Steinfurt
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Der Natur auf der Spur - Exkursion mit dem Planwagen (8 - 12 Jahre)
= w Unter der Leitung eines Jagers er-
fahrt ihr auf einer Planwagenfahrt
ins Venn jede Menge Uber die Na-
- tur. Zuséatzlich gibt es eine Hun-
¢ devorfihrung und eine Jagd-
B horndarbietung.  AnschlieRend
== wird noch gegrillt.
chhtlg feste Schuhe und eine lange Hose anziehen.
Hegering Ochtrup, Ochtrup, Bergwindmhle

24-9000 Fr., 05.07.2024, 14.00 - 18.30 Uhr
Bitte 10,00 Euro mitbringen!

Besuch Villa Bienenstich (0 - 99 Jahre)

IMKERVEREIN OCHTRUP

Mitglieder des Imkervereins stehen an der Villa Bienenstich bereit, um Fami-
lien und Interessierten jeden Alters die spannende Welt der Bienen naher zu
bringen. Die Besucher kénnen Einblick in das Treiben der Bienen live in der
Schaubeute beobachten. Kommt vorbei und lasst euch von den Bienen be-
geistern.

Imkerverein Ochtrup, Villa Bienenstich, Stadtpark (Nordseite)

24-9001 Offenes Angebot ohne Anmeldung.
Jeden Sonntag vom 07.07. - 08.09.2024, 15:30 - 17:30 Uhr
gebuhrenfrei
4
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08. - 12.07. 2024, 9:30-16:30 Uhr

KreativCamp im Stadtpark (6 - 10 Jahre)

Der Klassiker im Ochtruper Ferienspald: KreativCamp im Stadtpark mit einem
bunten Programm aus Spiel- und Kreativangeboten fiir Kinder im Grundschul-
alter (nach dem ersten Schuljahr oder alter).

Mittagspause mit gemeinsamem Picknick.

Teilnahme nur mit Anmeldung.

Mitzubringen: Getranke und Verpflegung, Sonnenschutz und geeignete Klei-
dung

Stadtpark Ochtrup, am Bauwagen auf der groRen Wiese!
24-9002 Mo., 08.07.2024 - Fr., 12.07.2024
tagl. von 09.30 bis 16.30 Uhr (Mittagspause 12.30 - 13.30 Uhr)
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Neues Lieblingsgeschirr - direkt von der Topferscheibe (12 - 14 Jahre)

Wie kann man sich selber ein Ge-
schirr machen? Was braucht man
dazu? Und warum ist das gerade
in Ochtrup Tradition?

Am ersten Termin werden wir uns
Grundkenntnisse im Umgang mit
dem schénen Werkstoff TON an-
eignen. Auf der Drehscheibe
kann hinterher mit etwas Geduld
und Ubung das neue Lieblingsge-
schirr entstehen.

Am zweiten Termin werden die, bis dahin fertig gebrannten "Rohlinge" fanta-
sievoll bemalt und glasiert. Die fertigen "Lieblingsstlicke" kénnen nach einem
zweiten Brand fix & fertig am Topfereimuseum abgeholt werden!

Topfereimuseum, Ochtrup, Bahnhofsatelier, Bahnhofstr. 67 -
&=
24-9003 Mo., 08.07. und Mo., 22.07.2024, @ N ——
je von 14.00 - 16.00 Uhr M Kuftur W sehtrup.
gebuhrenfrei uc] AL

Foto Ralley (7 - 9 Jahre)
‘ Du und dein Team seid in Welbergen unter-
wegs um kniffelige Aufgaben zu l6sen! Mit
einer Kamera ausgestattet sollt ihr eure Er-
gebnisse und Losungen festhalten. Wer
macht die coolsten Aufnahmen; wer macht
das witzigste Bild?!
Im Finale bewertet ihr eure Bilder aber auch
die des anderen Teams! Wer gewinnt?! Wir
werden sehen...

Jugendtreff ,Die Briucke“, Reinhard Vinkelau, Ochtrup-Welbergen

24-9004 Mo., 08.07.2024, 14.00 - 17.00 Uhr @Bmcke
Bitte 5,00 Euro mitbringen! L\\_W/etl‘bérgen



FerienspaB 2024 g g2 ) paUy

Besuch des Kletterwaldes in Ibbenbiiren (8 - 12 Jahre)

Du hast Lust mit deinen Freunden zu
; KLETTE RWAI_D klettern, Gemeinschaft zu erleben
und eventuell vorhandene Angste ab-

' zubauen. Dann fahr mit uns zum Klet-
terwald nach Ibbenburen. Nach einer Einweisung geht es dann gut gesichert
in die Kletterparcours. Nachdem ihr euch im Kletterwald ausgepowert habt
laden wir euch zu einem Imbiss ein, um dann ge- = e
starkt die Heimreise anzutreten. Wir treffen dannso & E
gegen 17 Uhr wieder am Marktplatz ein. i
Wichtig: Mitzubringen: bequeme Kletterkleidung (z.
B. Jeanshose) und feste Schuhe anziehen. Haar-
band bei langen Haaren.

Weitere Infos auf der JUFO-Homepage unter:
https://www.jufo-ochtrup.de/projekte/2022/ferienspa%C3%9F aktion-kletterwald/

Jugendférderverein Ochtrup e. V., Marktplatz

24-9005 Di., 09.07.2024, 10.30 - 17.00 Uhr %, O
Bitte 5,00 Euro mitbringen! e

Ferienspal: Malerei im Wald (10 - 14 Jahre)

Die Outdoorfarbekiiche ist wieder erdffnet und es geht
8 zum Malen in den Wald! Wir treffen uns an drei aufei-
nander folgenden Tagen. Am ersten Tag stellen wir un-
. sere Pflanzenfarbe durch Einkochen her und schauen
welche Pflanze uns ihre Farbe schenkt. Experimentie-
ren, fullen ab, testen und legen Farbkarten an. An den
beiden anderen Tagen geht es in den Wald mit unseren
frisch hergestellten Pflanzenfarben zum Malen. Probie-
ren diese aus und lassen uns von der Natur inspirieren
i -i' ‘u zu tollen Kunstwerken. Und gespielt wird natlrlich auch
im Wald.

Mltzubrlngen: Prowantrucksack mit Snacks und Getranken
WaldWiese, Laurenzbusch, Kreuzung: Prébstingweg / An den Teichen

24-9006 Di., 09.07.2024, 10.00 - 13.00 Uhr @[ D |
Mi., 10.07.2024, 10.00 - 13.00 Uhr 4z
Do., 11.07.2024, 10.00 - 13.00 Uhr
gebuhrenfrei
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Schnitzen (7 - 9 Jahre)

Heute lernen wir den sicheren Um-
gang mit Messer und Bohrer, gehen
auf Holzexpedition und lassen dann
beim Schnitzen unserer Fantasie
freien Lauf...

Jugendtreff ,Die BrUcke“,

Ochtrup-Welbergen
Die Briicke
m

| 2e
elbergen

G

24-9007 Di., 09.07.2024, 14.00 - 17.00 Uhr
Bitte 5,00 Euro mitbringen!

"Madelskram"

Kleine Schmuckwerkstatt im Topfereimuseum (12 - 14 Jahre)

Offene Kinder —und
Jugendarbeit

In diesem dreiteiligen Workshop habt ihr Ge-
legenheit Schmuck wie Armbander, Ketten,
Ohrringe und Ringe selber aus TON herzu-
stellen. Der Fantasie sind dabei keine Gren-
zen gesetzt! Zur Aufbewahrung darf auch ein
Schmuckschalchen nicht fehlen!

Am ersten Termin wird der Schmuck herge-
stellt, am zweiten bemalt und glasiert und am
letzten Termin bekommen die neuen Lieb-
lingsstiicke noch mit Lederband, Ohrsteckern und sonstigem Zubehdr den
letzten Schliff!

Individueller Kostenbeitrag fur Zubehor wie Lederbander, Kettenverschlisse,
Ringschienen, etc. (wird am ersten Termin besprochen).

Topfereimuseum Ochtrup, Bahnhofsatelier, Bahnhofstr. 67

[
24-9008 Mi., 10.07. und Mi., 31.07.2024, =
je von 10.00 - 12.00 Uhr sowie —
Sa., 03.08.24 von 15:00 - 16:00 Uhr ochtrup.

Wi haben den Dreh rouis!

Kostenbeteiligung individuell nach Materialverbrauch

8
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Polizei erleben (8 - 12 Jahre)

wmee Heute besichtigen wir gemeinsam die Polizeiwa-
k% che Ochtrup und schauen uns die "polizeilichen
@ Einsatzmittel” an. ma g g <

-

Es wird span- |
nend...

Wie wichtig kann
ein Fahrradhelm
sein?

Wir probieren es zusammen aus!

AuRerdem koénnt ihr unseren Fahrradparcours
befahren.

|3

Mitzubringen: verkehrssicheres Fahrrad, Fahrradhelm
Polizei Kreis Steinfurt, Polizeiwache Ochtrup, Werner-Brinkwirth-Stralle 1
24-9009 Mi., 10.07.2024, 10.00 - 13.00 Uhr

gebuhrenfrei

Zukunftswerkstatt "Leben in deiner Stadt"

Wir bauen mit Lego (6 - 11 Jahre)

i Habt ihr euch schon einmal gefragt, wie Ochtrup in der Zu-
kunft aussehen kénnte und was ihr euch fur die Welt von mor-
gen wunscht? Dann seid ihr herzlich zu unserer Zukunfts-
werkstatt eingeladen!

Mit LEGO®-Bausteinen konnt ihr eure Vorstellung von einer
| idealen Stadt gestalten. Wir denken dariiber nach, wie wir
Ochtrup gruner, freundlicher und fir alle Bewohnerlnnen bes-
ser gestalten kdnnen. Von Parks und Spielplatzen tber um-
weltfreundliche Verkehrsmittel bis hin zu innovativen
Gebauden - eurer Fantasie sind keine Grenzen gesetzt!
Zum Abschluss werden wir uns mit gegrillten Wurstchen star-
ken und eure Stadte bewundern.

BUNDNIS 90 DIE GRUNEN,

I8 OV Ochtrup Sl :
in Kooperatlon mit dem adfc Kreis Steinfurt West
Saal im Georgsheim, Marienstralle 3 ‘ . Kag:!.:wc1

24-9010 Mi., 10.07.2024, 15.00 - 18.00 Uhr

Bitte 3,00 Euro mitbringen!
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Harry Potter Tag
- Aufregung in Hogwards! Harry Potters Zauberstab
ist verschwunden! Weder Zauberspriiche noch ein
Blick in die Glaskugel konn-
ten ihn wieder herbeischaf-
fen. Vielleicht ist er ja in der
Muggelwelt gelandet?!
Kannst du mithelfen ihn zu
finden ?!
Fur Speis und Trank ist bei uns gesorgt.
Jugendtreff ,Die Bricke®, Reinhard Vinkelau, Ochtrup-

Welbergen
24-9011 Mi., 10.07.2024, 10.30 - 16.30 Uhr, (3. & 4. Klasse)
24-9012 Mi., 17.07.2024, 10.30 - 16.30 Uhr, (1. & 2. Klasse) 7~

Bitte 10,00 Euro mitbringen! 1] ot

Nahspall von 10 bis 90 (ab 10 Jahren)

Wissen, Erfahrung und die Neugier
Neues zu lernen treffen zusammen. Die
. jungen Teilnehmenden treffen sich um
10 Uhrim Nahcafé, planen ihre Nahpro-
i jekte, suchen Stoffe aus und Gben sich

{:' im Zuschnitt, bevor es zu einem Mit-
tags-Imbiss (Allergien, Unvertraglich-
keiten usw. bitte bei der Anmeldung an-
geben) ins Altenheim geht. Danach
kommen Bewohner:innen dazu, um beim Nahen Tipps und Hilfestellung zu
bieten, Erinnerungen an ihre Naharbeiten zu teilen oder einfach um dabei zu
sein.

In Zusammenarbeit mit dem Altenheim-Ferdinand-Tigges-Haus, Parkstr. 22

Mitzubringen: Wer mochte, kann Lieblings-Kleidungssticke mitbringen, die
nicht mehr passen und zu Tasche, Rucksack, Kissen, Utensilo u.a. umgear-
beitet werden sollen.

Interkulturelles Nahcafé Zickzack, Weinerstr. 23 Zl K ZA K

24-9013 Mi., 10.07.2024, 11.00 - 17.00 Uhr
24-9014 Mi., 17.07.2024, 11.00 - 17.00 Uhr | Interkulturelles
Wir freuen uns Uber eine Spende! ﬁ Nahcafé

10
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Spiel & Sportaktion - Sportwerk Ochtrup (8 - 15 Jahre)

Bock auf Sport in den Ferien? Dann bist du bei uns genau -
richtig.

Vom Training im Soccerbot360 bis hin zu Minichallen-

ges auf unseren FulRballfeldern bieten wir alles fur ‘
dich und deine Freunde an. Wir freuen uns auf

euch!

Mitzubringen: Sportkleidung, Verpflegung
und gute Laune!
Witthagen 2b, Ochtrup

KONIGE UND GRAFEN

24-9015 Do., 11.07.2024,

10.00 - 13.30 Uhr SPORTWERK

Bitte 10,00 Euro WWW.SPORTWERK-OCHTRUP.DE
mitbringen!

Let’s dance (7 - 9 Jahre)

Zusammen mit der tanzwiiti-
gen Harley Reinders entwi-
ckelt ihr heute eure eigene
Choreografie zu einem aktu-
ellen Tanz Hit. In den Pau-
sen konnt ihr euch dann eu-
ren eigenen Cocktail mixen
und in der "Jugendtreff-
Lounge" chillen ... bis es wie-
~ der heiRt "lets dance!" Als
kronenden Abschluss konnt
ihr natdrlich euren Tanz den
Eltern vorfuhren!

Jugendtreff ,Die Bricke®, Ochtrup-Welbergen 7—\\

24-9016 Do., 11.07.2024, 14.00 - 17.00 Uhr I:g_ie Briicke

L ‘
24-9017 Fr., 19.07.2024, 1_4.0_0 -17.00 Uhr l FNerergen
Bitte 5,00 Euro mitbringen! e Kindler —unl

Jugendarbeit

11
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WILDNISWOCHENENDE FiiR JUNGEN IN S{D-0ST FRASIKA (10 - 12 Jahre)

[ Wir tauchen ab in die Welt ohne Handy und Internet! Ausge-
4¢ rustet mit Zelt, Schlafsack & Co, werden wir es uns mit ein-

b fachsten Mitteln drei Tage lang in der "Wildnis" gemutlich
machen, kochen verriickte Speisen am offen Feuer, chillen
| in Hangematten, gehen schwimmen und meistern zusam-
men kniffelige Aufgaben und Herausforderungen!

Treffpunkt mit dem Fahrrad: Freitag 14:00 Uhr
Jugendtreff Briicke/Welbergen —
Ruckkehr Sonntag gegen 17:00 Uhr

Das Anmeldeformular mit allen weiteren
Infos wird zeitnah per eMail zugeschickt!

Jugendtreff "Die Briicke", Leitung: R. Vinkelau,

24-9018 Freitag, 12.07.24 - 14:00 Uhr bis Sonntag,
14.07.24 - 17:00 Uhr
Bitte 50,00 Euro mitbringen!

TeenleKuIturCafe (10 - 14 Jahren)
Mit den vielfaltigen Mdglichkeiten des Jugendcafé Frei-
. raums werden viele coole Projekte umgesetzt:
Das Teeniekulturcafé bietet wieder allerhand Mdéglichkei-
ten neue oder aktuelle Vorlieben fur euch zu entdecken
und zu testen. Dieses Jahr bieten wir :
~ ein Grafittiprojekt an bei dem unser
' Bauwagen ein neues Design nach eu-
ren Vorstellungen bekommen wird. Es
wird ein Werkprojekt geben, wo ihr et
euer eigenes ,Heiler Draht“-Spiel bauen konnt. Des wei-
teren wird getanzt, kreativ mit Tablets designet und T-
= Shirts geplottet. Auch das Thema Kochen und Musik ste-
. hen wieder auf dem Plan. Melde dich an und sei dabei.

Das TeenieKulturCafé-Team im Freiraum unterstitzt bei der Umsetzung der
eigenen Ideen und hat viele kreative Projekte vorbereitet.

Mitzubringen: angemessene Kleidung Jugend
24-9022 Mo., 15.07. - 19.07.2024, -
je von 10:00 - 15:00 Uhr .- 'L_'_. f
gebuhrenfrei

12
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Ein Buch binden und Gestalten - MiniBuch (10 - 14 Jahre) m%@[“]

Eigene Notizhefte oder Blicher herstellen ist gar
nicht so schwer. Bei diesem Kurs werden wir uns
zunachst mit der Technik des Buchbindens befas-
sen. Nachdem wir ein eigenes MiniBuch gebun-
den haben, werden die Seiten und das AuRere
kreativ gestaltet. Durch Zeichnungen und Male-
reien sowie Collagen, bestehend aus Bildern aus
Zeitschriften und Magazinen wird dein MiniBuch
ein richtiges Kunstwerk.

Am Ende darfst du dein eigenes kleines Kunst-
buch mit nach Hause nehmen.

In Kooperation mit der Bicherei St. Lamberti Och-
trup.

Mitzubringen: Bring gerne deine alten Zeitschriften mit sowie einen kleinen
Snack/Getrank zur Starkung.
Linda Wagner, Bucherei St. Lamberti
Blcherei
24-9021 Sa., 13.07.2024, 10.00 - 12.00 Uhr gt- Lamberti
.. . chtrup
gebuhrenfrei

Batiken & Upcycling (7 - 9 Jahre)

Eure Kreativitat ist gefragt! Entwerft eure eigene
Modelinie und gestaltet, die von euch mitgebrach-
ten Kleidungstiicke neu! Entweder durch Batiken
oder durch "upcycling".

Einzigartig wie du! Denn die von euch gestalteten
T-Shirts, Tlicher oder Hosen wird es nur einmal
geben

Jugendtreff ,Die Briucke®, Ochtrup-Welbergen 7—\\

24-9023 Mo., 15.07.2024, 14.00 - 17.00 Uhr C Die Briicke

24-9026  Di., 16.07.2024, 14.00 - 17.00 Uhr l\fijlbe'rgen
Bitte 5,00 Euro mitbringen! Offane Kinder - und

Jugendarbeit

13
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Urban Sketching - Mit Stift und Block durch die Innenstadt (12 - 14 Jahre)

~ Neugierig, mit Stift und Block ausgestattet ziehen wir
durch die Ochtruper Innenstadt, um die Besonderhei-
. ten zeichnerisch festzuhalten. Ich zeige dir wie du
, Hauser zeichnest, mit Strukturen umgehst und wie du
= dein Bild mit Leben flllen kannst, so, dass ein kleines
& Reisetagebuch entsteht.
Unsere letzte Zeichnung werden wir dann, ganz wie
im Urlaub, in der Eisdiele anfertigen und naturlich ein
Eis essen. Bei schlechtem Wetter gibt es ein Alterna-
tivprogramm.

Falls vorhanden, bring bitte einen Hocker oder etwas leicht Tragbares zum
Sitzen mit. Es geht auch eine Decke oder Kissen. Bring au3erdem gerne einen
kleinen Snack/Getrank zur Starkung mit.

In Kooperation mit der Blcherei St. Lamberti Ochtrup.

Blcherei St. Lamberti, Linda Wagner, Biicherei
24-9025 Mo., 15.07.2024, 15.00 - 17.00 Uhr ouhauert
gebuhrenfrei

Holunderperlen (6 - 12 Jahre)

Gemeinsam machen wir uns auf die Suche nach
einem Holunderstrauch. Schauen ganz genau hin
und lauschen den Geschichten und Mythen zu die-
sem heimischen Strauch. In der Naturwerkstatt an

' der Waldwiese (genaue Wegbeschreibung nach
der A nmeldung) werden wir aus einem Holunderstock naturllche Holunder-
perlen herstellen. Mit kleinen Sagen, Schnitz-
messern, Lochbohrern und Schmirgelpapier
geht es ans Werk. Die entstandenen Holunder- ¢
perlen kdnnen bemalt oder mit Naturfarbe ge- |
farbt werden. Um dann als Armband oder Hals-
kette durch den Sommer getragen zu werden.

Mitzubringen: Proviantrucksack mit Snack und Getrank W A LD «
Waldwiese in der Oster

24-9027 Di., 16.07.2024, 10.00 - 13.00 Uhr
Bitte 20,00 Euro mitbringen! %&h

14
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Rund um die Milch (8 - 12 Jahre)

lhr wolltet immer schon wissen wie es in einem Kuhstall
aussieht und wie die Milch produziert wird?
Wir besichtigen einen Milchviehbetrieb, dort kdnnt ihr alle
Eure Fragen stellen.
Im Anschluss gehen
wir fullaufig ca. 1 km
~ in die Briicke Welber-
. gen und werden ge-
. meinsam Speisen mit
Milch zubereiten und

verzehren.
Der Treffpunkt zu Beginn wird kurzfristig
vor der Veranstaltung bekannt gegeben.

Mitzubringen: Schurze, festes Schuhwerk und witterungsentsprechende Klei-
dung

Landfrauen Welbergen/Langenhorst, Die Briicke Welbergen
24-9028 Di., 16.07.2024, 10.00 - 15.00 Uhr Land? Frauen
B|tte 5,00 EUI’O mltbnngen' Westfélisch-Lippischer LandFrauenverband e. V.

Fuhrung durch das Ochtruper Klarwerk (6 - 12 Jahre)

lhr wolltet schon immer wissen, wohin das
ganze schmutzige Wasser fliel3t oder wie das
dreckige Wasser wieder sauber wird? Dies
koénnt ihr euch an der Klaranlage in Ochtrup
= anschauen. lhr seid zu einer Fihrung herzlich
i eingeladen. Bei dieser konnt ihr hinter die Ku-
lissen der Abwasserreinigung blicken.

Eltern, GroR3eltern oder Begleitpersonen sind
auch willkommen! Bitte festes Schuhwerk mit-
bringen.

Stadtwerke Ochtrup, Am Klarwerk, Alt-Metelener Weg 39
24-9029 Mi., 17.07.2024, 14.30 - 16.00 Uhr

qeburentre stadtwerke pchtrup’
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Vom “Knabbelkumpken zur Miislischale (12 - 14 Jahre)
3 1 Das Topferhandwerk hat in Ochtrup eine lange

Tradition. Geschirr wird hier seit hunderten von Jah-
ren gemacht. Tassen, Teller, Schisseln, Knabbel-
kiimpken - "Knabbelkiimpken?" Was ist das denn?
Das ist ein ganz spezielles, typisch munsterlandi-
sches Schisselchen und dirfte wahrscheinlich der
Vorlaufer unserer heutigen Muslischalen gewesen
sein.
Diese, und andere Fragen, klaren wir in dem Work-
shop, wahrend wir uns daranmachen, vorgefertigte
"Knabbelkiimpken-Rohlinge" mit Tépferfarben zu
bemalen und glasieren.
Der traditionellen Form kdnnen wir so, mit selbst
entworfenen Mustern, einen modernen, individuel-
: “~ len Look geben!
Nach einem Brand konnen die fertigen, neuen Liebling-Muslischalen im Top-
fereimuseum abgeholt werden und dirfen auf keinem Frihstlckstisch mehr

fehlen! g

Topfereimuseum Ochtrup, Bahnhofsatelier, Bahnhofstr. 67 =

24-9030 Mi., 17.07.2024, 14.00 - 16.00 Uhr =
gebiihrenfrei ochtrup.

Waldamulett (6 - 12 Jahre)

0 In der Naturwerkstatt an der Waldwiese (genaue
s Wegbeschreibung nach der Anmeldung) erwar-
ten euch viele kleine Baumscheiben von dem
Baum Erle! Was macht Erlenholz so besonders
und was ist das Uberhaupt fir ein Baum? Wir be-
geben uns auf die Suche nach Erlen im Wald! Wo
wachst der Baum am liebsten und wie sieht die-
| ser Uberhaupt aus? Mit Schnitzmessern, Loch-
bohrern, Schmirgelpapier und Schnire lassen
wir danach aus einer Baumscheibe von der Erle
ein einzigartiges Waldamulett entstehen.

Mitzubringen: Proviantrucksack mit Snack und Getrank
WaldWiese, Ochtrup, Waldwiese in der Oster WAL D

24-9032  Mi., 17.07.2024, 10.00 - 13.00 Uhr
Bitte 20,00 Euro mitbringen! wg
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FERIEN

= ——

Pferdige Stunden an der Reithalle Ochtrup
fiir Jungen und Mddchen
ohne Altersbeschrankung

Mittwoch, 17.07.2024% von 08:30 - 12:30 Ohr

BITTE 8 EUR MITBRINGEN!
WASSER UND SNACKS STEHEN BEREIT!

Maochtest du mal wie ein Pferd iiber Hindernisse springen?
Oder deiner Kreativitat beim Hufeisen verzieren freien Lauf lassen?
Das du als Andenken mit nach Hause nehmen darfst.

Dann bist du bei uns genau richtig.
Tolle Spiele rund um das Pferd warten auf dich.

Wer mochte, kann natiirlich auch als Reiter/in oder Cowboy kommen.
Reit- und Fahrverein Ochtrup e.V., Ochtrup, Kreuzweg 85

24-9031 Mi., 17.07.2024, 08.30 - 12.30 Uhr Bitte 8,00 € mitbringen!
17
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Holzwerkstatt (7 - 9 Jahre)

f Kreatives aus Holz ist heute un-
ser Thema. In unserer Holzwerk-
statt wird heute gesagt geschnitzt
und geleimt. Mal schauen, was du
aus Holz alles so basteln kannst!
Sei kreativ!

»
i

Jugendtreff ,Die Bricke®,
Reinhard Vinkelau

Ochtrup-Welbergen

/\Die Briicke

24-9033 Do., 18.07.2024, 14.00 - 17.00 Uhr | 2!
Bitte 5,00 Euro mitbringen! E”e“’:.iﬂi“,,m

Jugendarbeit

Pinselwerkstatt und Erdpigmente (6 - 12 Jahre)

Aus verschiedenen Naturmaterialen stellen
wir an der Waldwiese in der Oster (genaue
Wegbeschreibung nach der Anmeldung) ei-
gene Naturpinsel her. Daflir sammeln wir
Zweige, Schilf, Moos, Gras, Kiefernnadeln,
Schafswolle, Federn und was sonst noch so
gefunden wird und ein Pinsel wird daraus ge-
bastelt. Um die Pinsel dann auch direkt aus-
probieren zu kbnnen, mischen wir Farbe aus
verschiedenen Erden her.

. Wunderbare  Naturkunst-

werke konnen nun entste- W ALD

hen! w%@:*

- K

¢

WaldWiese Ochtrup
Waldwiese in der Oster

24-9034 Fr., 19.07.2024, 10.00 - 13.00 Uhr
Bitte 20,00 Euro mitbringen!

18
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Zeichnen - Alles kann, nix muss (10 - 14 Jahre)

"
\/ Ein etwas anderer Zeichenkurs wird das

werden. Ganz nach eurem Geschmack
und ldeen, gebe ich euch nitzliche Tipps
und Tricks zum Thema zeichnen. Alles
kann, nichts muss. Kombiniert werden die
Zeichnungen mit kurzen, pragnanten Sat-
zen - wie eine Art Bilderbuch. Vielleicht
entwickelt sich ja eine Geschichte dar-
aus...

Mitzubringen:

Bring gerne einen

kleinen Snack/Ge-

trank zur Starkung gtu?_r;i:%ierr
. |

mit. Ochtrup

Linda Wagner, Bucherei St. Lamberti

24-9035 Fr., 19.07.2024, 15.00 - 17.00 Uhr
gebuhrenfrei

Schnupperangeln am Beckers See (10 - 16 Jahre)

Zusammen angeln am See! Wer eine ei-
gene Angel darf sie gerne mitbringen! Hast
du keine Angel? Kein Problem! Dann be-
kommst du von uns eine.
Geangelt wird unter Auf-
sicht. Im Anschluss werden
wir auf dem Grill noch ein
paar Wurstchen anfeuern.
Mitzubringen: Gute Laune
und Spall am Angeln

Angelsportverein "Gut Fang"
Treffpunkt Beckers See (ggli. Brechter Weg 209), Wester

24-9035A Sa., 20.07.2023, 13.00 - 17.00 Uhr gebuhrenfrei

19
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Baut euch eure eigene E-GItarre (o - 12 anren)

-~ Gitarristinnen und Gitarris-
ten aufgepasst!

Unser Gitarren-Team wird
mit euch Schritt fur Schritt
eure eigene Gitarre mit eu-
rem eigenen Design
bauen!

In drei Vormittagen wird sie
fertig gestellt und ihr dirft
sie dann nach dem Probe-
spielen mit nach Hause
nehmen!

fin meimw«rks\w
. Tag 1: Designt eure eigene Gitarr®
. Tagz.la\lllmm"“"m

Jugendcafé Freiraum Marienstr. 3, Ochtrup,

24-9036 Mo., 22.07.-Mi., 24.07.24
je von 09:30 - 13 30 Uhr
Bitte 30,00 € mltbrlngen' ' lL_. 1
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Wald und Wiesen Lager (6 - 12 Jahre)

} e 'B¥ Wald und Wiese erleben, erfahren und erfor-
4. schen ist das Motto dieses Lagers. An drei
Vormittagen treffen wir uns an der Waldwiese
| in der Oster (genaue Wegbeschreibung nach
der Anmeldung), um eine erlebnisreiche Zeit
in diesen beiden Naturraumen zu verbringen.
.« Wir richten gemeinsam unser Lager ein. Die
Naturwerkstatt wird erdffnet in der mit Natur-
materialien gewerkelt werden kann. Ein Na-
turkunstatelier, in dem Farben aus Pflanzen
und Erden darauf warten zu Naturkunstwer-
b 2 e PSS ken zu werden und natirlich spannende Na-
turerfahrungsspiele. Aber auch freie Zeit zum Spielen, entdecken, verweilen,
entspannen und traumen habt ihr. Ihr bestimmt und gestaltet mit was ihr gerne
machen mochtet!

=

W AL

Mitzubringen: Proviantrucksack mit Snack und Getrank

WaldWiese, Ochtrup, Waldwiese in der Oster .

24-9037 Di., 23.07. - Do., 25..07.2024, W%&*
je von 10:00 - 13:00 Uhr Bitte 60,00 oY

Euro mitbringen!

Kochen fiir Kids (9 - 11 Jahre)
| Zusammen kochen wir ein leckeres 3-
: === Gange-Menu und genieflen es dann in un-
= L . | gewodhnlicher Atmosphare! Lasst euch ein
" ~ auf einen aufregenden Kochspal® mit ho-
hem Erlebnisfaktor!!!

a Jugendtreff ,Die Bricke®, 7\(_\\

w ww  Ochtrup-Welbergen Die Bricke

(|2
[ \-Vﬁlbergen

Offene Kinder - und

I 24-9038 Di., 23.07.24, 14.00 - 17.00 Uhr

x Bitte 5,00 Euro mitbringen!

S

21



Ferienspal3 2024 Mo

11 Jahre)

"| Auf dem Dachboden des alten Pfarrhauses haben wir
. beim Aufrdumen seltsame Schriften gefunden, die darauf
hinweisen, dass vor langer Zeit ein Schatz versteckt
wurde! Mit diesen Hinweisen machst du dich mit deinem
Team auf den Weg, den Schatz zu finden! Aber Achtung

ihr seid nicht allein!!! 7\\

Jugendtreff ,Die Bricke®, Ochtrup-Welbergen Die Briicke

24-9039 Do., 25.07.2024, 14.00 - 17.00 Uhr wbérgen

24-9040 Fr., 26.07.2024, 14.00 - 17.00 Uhr i
Bitte 5,00 Euro mitbringen!

Offene Kinder - und

]

Sommerzeit ist Achterbahnzeit. Fahre mit dem Team vom Jugendcafé Frei-
raum und deinen Freunden zum Moviepark Germany. Anmelden und dabei
sein. Die Kosten flr die Fahrt kdnnen auch mit der Minsterlandkarte abge-
rechnet werden, ansonsten wird nach der Zusage der VHS der Teilnahmebe-
trag Uberwiesen.

Mitzubringen:
Rucksack mit Getranken und Essen und ggf. ein bisschen Taschengeld.
Bei schlechtem Wetter eine Regenjacke.

Mit der Anmeldung zur Fahrt zum Moviepark stimmen Sie zu, dass sich lhr
Kind in mind. Dreiergruppen, frei im Park bewegen darf. ‘

Gefordert durch die Stadt Ochtrup
24-9041 Do., 25.07.2024, 08.30 - 19.30 Uhr

Bitte 15,00 Euro mitbringen!
22
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Madchenkulturcafé (10 - 14 Jahre)

Kreativaktionen nur fir Madchen
Kultur
; ‘ };; uj,u Rucksack
. 1! RW

Im Jugendcafé Freiraum erwarten drei
Vormittage voller spannender Aktivitaten
und Moglichkeiten, deine kiinstlerischen
Talente zu entdecken, an lustigen Spie-
len teilzunehmen und neue Freundinnen
kennenzulernen.

Erlebe eine Vielfalt an kreativen Angebo-
ten, die von kunstlerischem Handwerk bis
hin zu Tanz Choreografien reichen. Egal,
ob du deine kiinstlerische Seite entfalten
mochtest oder einfach nur Spaly haben
willst, bei uns findest du sicherlich das
Richtige!

Mitzubringen: Kleidung flr Bewegung die auch dreckig werden darf

Jugendcafé Freiraum, Marienstr. 3

24-9042 Mo, 29.07.-Mi, 31.07.2024,
je von 10:00 - 13:00 Uhr gebuhrenfrei

Schnuppertraining Karate (9 - 14 Jahre)

Was ist der "Weg der  leeren Hand"? Wozu braucht
man eine "Kata"? Und zerschlagt man im Karate
wirklich Bretter mit der Hand? Diesen und weite-
ren Fragen werden wir kreativ und praktisch beim
"Schnuppertraining Karate" auf den Grund gehen.

’ Neben verschiedenen Karate Techniken werden wir uns

auch mit Gewaltpravention und einfacher Selbstverteidigung
beschaftigen, um die asiatische Kampfkunst kennen

m zu lernen.
Mitzubringen: Sportkleidung, Getrank, keine Schuhe
gewaschene Flfe :D

Karate SC Arminia Ochtrup, Marienschule

24-9043 Di., 30.07.24 und Do., 01.08.24,
je von 17:00 - 18:00 Uhr
gebuhrenfrei
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Fahrt zum Freizeitpark SchloB Beck (ab 10 Jahren)

Die Ferien neigen sich dem Ende und du hast Lust auf noch etwas Spaf3?
Dann fahre mit dem Jugendcafé Freiraum zum Freizeitpark Schlof3 Beck und
erlebe vor Ferienende noch einen Tag voller Abenteuer.

,-!7 = g | _"-" ;\ -

Mitzubringen: Rucksack mit Getranken und Essen und ggf. ein bisschen Ta-
schengeld.
Bei schlechtem Wetter eine Regenjacke.

Mit der Anmeldung zur Fahrt zum Freizeitpark Schlo3 Beck stimmen Sie zu,
dass sich lhr Kind in mind. Dreiergruppen, frei im Park bewegen darf.

Gefordert durch die Stadt Ochtrup

24-9044 Mi., 31.07.2024, 08.30 - 19.30 Uhr

Bitte 5,00 Euro mitbringen! SchloB Beck
FREIZEITPARK

24
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Mit der Bimmelbahn zum Spielplatz (6 - 12 Jahre)

Sei dabei, wenn wir uns gemeinsam mit dem
alten Karnevalswagen - der Bimmelbahn -
aus Welbergen auf den Weg nach Rothen-
berge machen. Unterwegs gibt es eine
kleine Starkung, um dann anschlielend den
| Spielplatz in Rothenberge unsicher zu ma-
chen.
B Mitzubringen:

¢ Wetterentsprechende Kleidung

OMI-Runde Welbergen, Die Briicke, Ochtrup-Welbergen
24-9045 Fr., 02.08.2024, 15.00 - 17.30 Uhr
gebuhrenfrei

Ferienreporter bei den Westfalischen Nachrichten (ab 12 Jahre)

‘ ST Wie kommen eigentlich die Fotos und Texte in die
& | Zeitung? Was macht der Redakteur den ganzen
Tag? Das und vieles mehr erfahren die ,Ferienre-
porter bei ihrem Einsatz in der WN-Redaktion.
Nach einer Themenkonferenz sind die Nachwuchs-
* schreiber selbst gefragt: Mit Kamera, Block und Stift
ziehen sie los, um Informationen flr ihren ersten ei-
genen Artikel zu sammeln. Zurick in der Redaktion,
gibt es eine Starkung fur die jungen Journalisten,
bevor sie ihren Beitrag in den Computer tippen und
ihre Schnappschisse hochladen. Das Ergebnis ih-
res Reportereinsatzes finden die Kinder dann ein
paar Tage spater in der Zeitung.

WN-Lokalredaktion Ochtrup,
WN-Redaktion (Tageblatt), Prof.-Gartner-Str. 23

24-9045 A Termin I: 06. August 2024, 10 bis 17 Uhr

24-9045 B Termin ll: 07. August 2024, 10 bis 17 Uhr

24-9045 C Termin lll: 08. August 2024, 10 bis 17 Uhr
gebiihrenfrei

25
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Basteln mit Gips (6 - 10 Jahre)

s |hr wolltet schon immer mal einen Gipsabdruck
1 von eurem Gesicht oder eurer Hand machen?
L. Dann seid ihr hier genau richtig! Entscheidet
'\ selbst was fiir einen Abdruck ihr machen méch-
- tet und vor allem wie ihr euren Abdruck nach
dem Trocknen gestaltet. Euch stehen viele
Bastelmaterialien zur Verfigung wie zum Bei-
: spiel bunte Farben, Glitzer, Pfeifenputzer, Fe-
. dernund vieles mehr.

Fir Snacks und Getranke sorgen wir.

Mitzubringen: Zieht euch bitte Kleidung an die
s B I dreckig werden darf und bringt euch eine Tute
mit, in der ihr eure Glpsabdrucke mit nachhause transportieren kénnt.

Familienunterstitzender Dienst Steinfurt PR 2 ”*;
Tectum Caritas gGmbh, Ochtrup, Marktstr. 6-8  Familienunterstiitzender Dienst *ﬂ
24-9046 Mi., 07.08.2024, 10.00 - 13.00 Uhr 2 qml’(\(

Bitte 3 Euro mitbringen!

Entspannung in der Salzgrotte fiir Kinder (9 - 11 Jahre)

An diesen drei Tagen be-
kommst du einen Einblick
in die Entspannungsme-
thoden Autogenes Trai-
ning und Progressive
Muskelentspannung. Zu-
dem gibt es Ubungen zur
Kérperwahrnehmung und
fur das Selbstbewusst-
sein.

Mitzubringen:

Dicke Socken

Ines Wehrmann, Ochtrup, Salzgrotte, Gronauer Str. 113 <iii——
24-9047 Mi, 07.08. - Fr, 09.08.2024, e
je von 09:15 - 10:15 Uhr
Bitte 5,00 Euro mitbringen!
26
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Besuch der Bergwindmiihle (8 - 10 Jahre)

Wir besuchen die Bergwindmihle und
schauen Herrn Nobbenhuis, dem Miller,
bei seiner Arbeit, dem Getreide mabhlen,
Zu.

Er erzahlt uns, wie die Muhle arbeitet und
von der Geschichte der Bergwindmuhle.

Mitzubringen: Etwas zu
trinken und Sonnen-
schutz

Bergwindmuhle
Turmstr. 24

24-9048 Sa., 10.08.2024, 15.00 - 16.30 Uhr
Bitte 1,00 Euro mitbringen!

Kindercafé im Freiraum (6 - 10 Jahre)

Kindercafé in den Sommerferien!
Freue dich auf eine spannende Wo-
che voller Spiel, Spall und Bastelei
mit dem Ferienteam des Jugendcafé
Freiraum.

In den Sommerferien werden natr-
lich auch die Spiele auf dem Aulen-
gelande nicht zu kurz kommen. Ba-
lancerader, Kettcars, Badminton, al-
les ist wieder mit dabei.

SOMMIERFERI

6.08. 2 o 24 Es gibt eine Frihsticks- und Mittags-

1
Iﬁj—r pause, fur die die Kinder eigene Ver-
I pflegung mitbringen.

Jugendcafé Freiraum - Marienstr. 3 - 48607 Ochtrup - Tel: 02553 5886
www.jugendcafe-freiraum.de

...also anmelden und eine tolle letzte Sommerferienwoche im Jugendcafé
Freiraum erleben.
24-9049 Mo., 12.08.2024 - Fr., 18.08.2024
tagl. von 09.30 bis 16.30 Uhr (Mittagspause 12.30 - 13.30h)
Bitte 8,00 Euro mitbringen!
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Fairer Kampf (7 - 10 Jahre)

Raufen, Balgen und Rangeln mac
gar nicht so einfach immer cool un
dene kleine Spiele, bei denen ihr euc
Dabei orientieren wir uns an der Dojoku
Kampfkunstabteilung. Wild und ungestim
Partner wird der Spal} beim Kampfen nicht zu

ur Madchen Spald. Dabei ist es aber
bleiben. Euch erw i

unserer
far den
Mitzubringen: Sportkleidung, Getrank, keine Sc Re ;-)

Karate SC Arminia Ochtrup, Marienschule

24-9050 Mo., 12.08.2024, 17.00 - 19.00 Uhr
gebuhrenfrei

Sommer im Krauterwagen (ab 6 Jahren)

Komm mit in unsere wilde Natur und lerne die
typischen Krauter unserer Landschaft kennen.
Wir werden zusammen Kreati-

ves und Leckeres herstellen, ~>Qe:i %
welches du dann mit nach = <
Hause nehmen darfst. el a
Cornelia Wessendorf freut sich %, Q@
SAIO

schon sehr auf dich!

. Jugendférderverein Ochtrup e. V., Cornelia
- Wessendorfs Roter Krauterwagen, Weiner 141

24-9051 Mo., 12.08.2024, 10.00 - 13.00 Uhr
24-9052 Mo., 12.08.2024, 15.00 - 18.00 Uhr
Bitte 18,00 Euro mitbringen!
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Badminton - Die schnellste Sportart der Welt (ab 8 Jahren)

] Kommt zum Badminton und lernt die
schnellste Sportart der Welt kennen.
Wir zeigen euch an einem Tag, wie
viel Spald das Spielen und Erlernen
von Badminton macht. Badminton
kann beinahe tberall mit wenig Ma-
terial und Zeitaufwand gespielt wer-
den - egal ob im Garten, beim Pick-
nick oder in der Schule. Schlager
raus und los geht's! In der Mittags-
pause gibt es Pizza fir alle.

Das Angebot richtet sich an interessierte Kinder, die nicht
bereits Mitglieder sind.

Mitzubringen:

Sportbekleidung (Halle), Getranke, Badmintonschlager
(falls vorhanden)

Die Anmeldung erfolgt direkt tiber die Homepage der
Spielvereinigung Langenhorst-Welbergen
www.spvgglw.de.

Hauptschule Ochtrup, Sporthalle Il (Seiteneingang)
24-9053 Mi., 14.08.2024, 10.00 - 15.00 Uhr
gebuhrenfrei

Bunter Spielenachmittag (7 - 12 Jahre)

Wir mdchten mit euch Gesellschaftsspiele spielen; alles was die Spiele-
schranke hergeben. Von Klassikern Uber Kartenspiele, Wirfelspiele, mal ein
neues Spiel ausprobieren oder eine lange Partie Monopoly. Gespielt wird, was
euch gefalit.

Gerne durft ihr euer eigenes Lieblingsspiel von zuhause mitbringen.

Wir freuen uns auf einen spielereichen Nachmittag.

Mitzubringen: ggf. Getrank - gy

St. Dionysius KOB Blicherei Welbergen, Dorfstr. 10 ith ibe ' Alir was.
24-9054 Do., 15.08.2024, 15.00 ~ 17.00 Uhr
gebuhrenfrei | 4

Katholische offentliche Biicherei
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Weltmeister-Werkstatt: Entdecke den Basketballer in dir! (7 - 12 Jahre)

Du magst Ballsport, hast Lust dich zu bewegen und etwas
Neues zu lernen?

Dann ist Basketball genau das
Richtige fur dich!

Deine Freunde und dich erwarten viele
verschiedene Spiele rund um den orange-
nen Lederball. Spielen, Passen, Dribbeln -
du lernst bei uns den schénsten Hallensport
der Welt kennen. Und wer weil}, vielleicht ge-

\ N horst du ja zu den zukinftigen Weltmeistern!?
Also pack deine Sporttasche und komm vorbei!
Mitzubringen: Sportkleidung, Sportschuhe, Wasser J
Basketball SC Arminia Ochtrup, Realschule
24-9055 Fr., 16.08.2024, 15.00 - 17.00 Uhr BEAD
geblhrenfrei BASKETBALL

Offeve Kinder- und Jugendarbeit in Ochtrup

Eure Treffpunkte fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in Ochtrup und Welbergen

~kommt Vorbei, macht was d'rauns!
Jugend
- m Briicke
: U"fbmgm

_ Ma@@lh@m@

Offnungszeiten

Montag 15:00 - 21:00 Uhr

Dienstag 15:00 - 21:00 Uhr 15:00 - 19:00 Uhr

Mittwoch 15:00 - 21:00 Uhr 15:00 - 19:00 Uhr
Donnerstag 15:00 - 21:00 Uhr 15:00 - 19:00 Uhr (kindergruppe)
Freitag 15:00 - 21:00 Uhr 15:00 - 19:00 Uhr (Méadchengruppe)
Samstag 14:30 - 18:30 Uhr (oder Projekt)

(Offnungszeiten weichen in den Ferien ab)

Unsere Gruppen- und Programmangebote sind in der Regel mit Anmeldung, der
Offene Treff 6ffnet fir alle Kinder und Jugendlichen ab Klasse 5.
) ...alle Infos zu unseren Angeboten auf www.jugendcafe-freiraum.de

' in Tragerschaft der katholischen Pfarrei St. Lambertus
TUAMEERTys 30
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Sport mit der Sportstation

Q.

e Die Sportstation
. ~ ist ein kleiner
- Computer der
Aufgaben  zum
Thema Ausdauer,
S Schnelligkeit, Ko-
ordination und Geschlckllchkelt fordert.
Mit einem programmierten Armband
misst die Sportstation eure Zeit und zeigt
eure Ergebnisse digital auf der Anzeige
an.

Mitzubringen: helle Hallenschuhe oder

Socken, Trinkflasche

24-9019 Fr., 12.07.2024,

10.00 - 12.00 Uhr, (6 - 10 Jahre)

24-9020 Fr., 12.07.2024,

13.00 - 15.00 Uhr, (11 - 14 Jahre)
jeweils 5,00 €

Mal-, Spiel-, und Basteltag
Wer hat Lust zum
Malen, Basteln und

Spielen?
= . Dann seid ihr hier
7 genau richtig.
Mitzubringen: Trinkflasche
24-9058 Di., 20.08.2024,
10.00 - 12.00 Uhr, (6 - 10 Jahre)
24-9059 Di., 20.08.2024,
13.00 - 15.00 Uhr, (11 - 14 Jahre)
jeweils 5,00 €

Tipp Kick Turnier
Alle die Lust auf ein

° Tipp Kick Turnier ha-
s ¢ ben sind herzlich will-
L’L kommen.

Mitzubringen: Trinkflasche

24-9056 Mo., 19.08.2024,
10.00 - 12.00 Uhr, (6 - 10 Jahre)
24-9057 Mo., 19.08.2024,
13.00 - 15.00 Uhr, (11 - 14 Jahre)
jeweils 5,00 €

i(.(/
SUNNY SPORTS

Maréel Bus-choll -
Weinerstr. 5, 48607 Ochtrup

Praventions-, Spiel und
Sportwoche (6 - 10 Jahre)

Spal’ an Bewegung,
Sport und Spiel im
g Freien? Dann bist

& du bei uns genau

" richtig, wir spielen
und bewegen uns im Freien mit viel Spal®
und ohne Leistungsdruck.

Das groRartige, es ist ein Praventions-
kurs und eure Eltern konnen bis zu
100% der Kosten fiir den Praventions-
kurs bei der Krankenkasse abrechnen.
Also alle die sich austoben mussen, sind
herzlich willkommen!! Wir freuen uns auf
Euch!

Mitzubringen sind wetterfeste Kleidung,
ausreichend Wasser zum Trinken und fiir
die Mittagspause etwas zu Essen.

Das Camp findet im Freien statt.

Bitte gebt die TrikotgroRRe
(128/140/152/164/S/M/L) und das Ge-
burtsdatum nach der Anmeldung per Mail
bei der VHS (info@vhs-ochtrup.de) an.

Treffpunkt: Volksbank Stadion, Ochtrup

24-9024 Mo., 15.07. - Fr., 19.07.2
je von 10:00 - 15:00 Uhr

Bitte 135,00 € mitbringen!

(120€ Praventionskurs + 15€ Trikot)
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v SOMMER”_

Bucherei

W LESE — <><>s>
CLUB

Du willst, dass dein Sommer ein ganz besonderer wird? Action,
Abentever und eine gute Zeit mit Freund®innen verbringen? Dann
komm in den Sommerleseciub!

% <> Beim Sommerleseclub kannst du allein oder als Team teilnehmen. Das %
¥ Team kannst du mit deinen Freund*innen, Geschwistern oder deinen

;> Q Eltern bilden. Das Alter ist egall
<

Wahrend den Sommerferien konnt ihr dann in der Biicherei in Ochtrup %
Bucher und Horbicher ausleihen und lesen bzw. horen und euren

Erfolg in Logbiichern Festhalten. Fiir jedes gelesene Buch bekommt ihr

als bruppe oder alleine einen Stempel. Im Logbuch kGnnt ihr auch

Bewertungen schreiben und an Challenges teilnhemen.

Zusatzlich zum Lesen und Horen konnt ihr als Teilnehmer*innen des ¢<>
SLCs bei Veranstaltungen der Bucherei mitmachen und dafiir auch

Stempel sammeln. Eine Ubersicht der Veranstaltungen siehst du auch

der ndchsten Seite.

~N
~N
N
~N

nach den Sommerferien!

Anmeldung: abdem 18 Juni - T
in der Bucherei Rparn |
Start des SLC: 29. Juni 9
<& ¢
Q

Die Teilnahme ist kostenlos!
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Biicherei
St.Lamberti
Ochtrup

Anméldestart fiir die Veranstaltungen: 25.Juni ab 10 Uhr

Dienstag 09.07
Lesezeichen basteln/gestalten
mit Aquarellfarbe
Q ab13 Jahre
& 15-16.20 &16:30 -17.50

> Q Donnerstag 18.07

Bilderbuch vorlesen + Basteln
¢ ab 6 Jahren
15-16 &16.15 -17.15 Uhr

Freitag 19.07 - Kopfkino

Die neuste Folge “Die drei 222"
in Kinoatmosphare héren

ab 8 Jahren

19.30 Uhr

Mittwoch 24.07
Jutebeutel bemalen passend
zum SLC

ab 6 Jahren

10 -1 &11.30 -12.30 Uhr

Donnerstag 25.07
LegoWeDo - Lego Roboter
baven

ab7 Jahren

10 -1.20 &11:30 - 12:50

Mittwoch 31.07
Gesellschaftsspiele spielen
ab 10 Jahren

10 -1.20 &11:30 - 12:50

&9
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Die Teilnahme ist Fur SLE—Mitglieder kostenlos!

Freitag 02.08
Buchumschlag gestalten
ab 8 Jahren

10-1.20 & 11.30 -12:50

N
N
N’
v

Mittwoch 07.08
Kuscheltieribernachtung
alle Altersklassen

Abgabe ab dem 06.08 maglich
Abholung 08.08 ab 10 Uhr

Samstag 10.08

Ozobot Roboter kennenlernen
ab 8 Jahren

10-11.20 &11.30-12.50

Mittwoch, 14.08

Murmelbahn baven mit GraviTrg
ab 6 Jahren

10 -1.20 &11.30 -12.50

Samstag 17.08

Dash Roboter programmieren
ab 8 Jahren
10-1.20&M.30-12.50

DONNERSTAG 26.09
ABSCHLUSSFEIER UND
OSKARVERLEIHUNG

Fur alle SLC-Teilnehmer‘innen
16-18 Uhr

Gefdrdert durch:

Ministerium fiir
Kultur und Wissenschaft
des Landes Nordrhein-Westfalen A
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Instrumente ausprobieren
und gemeinsam musizieren
in Workshops und Schnupperkursen

CAMP
MUSIC

i
M U s I KS c H U L Jeden Tag mehrere Angebote.
Kinder von 6 - 10 Jahre kénnen sich einen Tag

OCHTRUP NEUENKIRCHEN WETTRINGEN METELEN ~aussuchen oder an zwei oder drei Tagen dabei sein.

Volles Programm rund um Musik im CAMP MUSIC
13.— 15. August 2024, taglich von 9.30 = 16.00 Uhr
Workshops ab 14.30 Uhr

Musikschule Ochtrup, Prof.-Katerkamp-Str. 5

Kurs-Nr.  Datum Instrumente
24-800-02 Di.13.8. Trompete & Posaune, E-Bass & E-Gitarre, ’

Klavier & Keyboard I
Workshop Ukulele oder Bongos selber bauen (zzgl. 20.- € Materialkosten p.P.) ﬁg

24-800-03 Mi. 14.8. Orchester Schlagwerk, Geige & Bratsche,
Musik mit dem iPad ]
Workshop Trickfilm vertonen X

24-800-04 Do. 15.8. Gitarre, Schlagzeug, Saxofon & Klarinette
Workshop Spiel & Spaflt mit Musik (horen, raten, musizieren)

% Die Teilnehmenden werden in Gruppen eingeteilt und lernen pro Tag die
angegebenen Instrumente kennen. Gemeinsam erleben wir tolle Musik-
Workshops. Fur die Pausen bitte Getranke und kleine Snacks mitbringen.
Um 14.00 & 16.00 Uhr gibt es allgemeine Infos fiir die Eltern und Kinder.
Die Teilnehmerzahl ist auf 21 pro Tag begrenzt, Platze werden nach
Eingang der Anmeldungen vergeben.

Eine Online-Anmeldung unter Angabe der Kursnummer ist hier méglich:
www.musikschule-ochtrup.de

Teilnahmegebiihr 15,- € pro Tag / 40,- € fiir drei Tage p. P.

chulzweckverband der Stadt Ochtrup und der
inden Neuenkirchen, Wettringen und Metelen
efon: 02553 9398-16

www.musikschule-ochtrup.de

Klavierfachwerkstatt

et
““‘ Stimmservice * Reparatur » Verleih
\\‘\““ % Gildehauser Str, 64

48599 Gronau

© (+49) 025 62 / 9 88 64

www.piano-dragstra.de
info@piano-dragstra.de
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vhs ‘®®  MUSIKSCHULE

Ochtrup - Neuenkirchen - Wettringen - Metelen

Yoga fir Grundschulkinder
Auch Kinder sollten lernen zu entspannen. Wie? Durch dieses Angebot!
Kleine Yogi's erlernen z. B. Entspannungs- und Konzentrationsspiele, kindge-
rechte PMR, sanftes kindbezogenes Yoga, Atemyoga und Fantasiereisen. So
kénnen sie die alltdglichen Anforderungen von Schule und Freizeit entspann-
ter und hoffentlich besser meistern.

Durch gezieltes Uben werden wir den vorhandenen Ruhenerv stimulieren und
aktivieren. Kinder, die auf diese Weise lernen, ihre eigenen Bedurfnisse be-
wusst zu erspuren und sich vor einem Zuviel an Impulsen zu schitzen, konnen
besser mit Stress und Herausforderungen umgehen. So méchten wir lhrem
Kind auf spielerische Art einen Weg zu seinen inneren Kraftquellen erdffnen
und ihm damit ein

alltagstaugliches Werkzeug vermitteln,
um auch alleine fir sich Ruhe,
Entspannung und Kraft
tanken zu kdnnen.

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke, kleines Kissen, warmende Socken,
Yoga- oder Gymnastikmatte

Anja Caffe, Ochtrup, Villa Winkel, Konferenzraum

24-3037 Di, 09.07.2024 10:00-12:15 Uhr, 1 Vormittag

24-3038 Di, 09.07.2024 13:00-15:15 Uhr, 1 Nachmittag

Gebuhr: 9,60 EUR
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Breakdance 8 - 10 Jahre
Fir Madchen und Jungen von 8 - 10 Jahren,
die Spal} an der Bewegung haben, ist dieser
Kurs genau der Richtige! Unter Anleitung ei-
nes erfahrenen Tanzlehrers erhalten Inte-
ressierte eine Einfuhrung in einen Tanz mit
Tempo, Spannung und Dynamik. Nachdem
das besondere Feeling fur die Grundbewe-
gungen aufgebaut ist, werden moves und
freezes wie six step, baby-freeze, toprock
und helicopter erarbeitet und Tricks gezeigt.
Urspringlich auf den Strallen US-amerika-
nischer Ghettos kreiert, hat sich Hip-Hop
Musik in den 1990ern etabliert und ist we-
sentlicher Bestandteil der heutigen Jugend-
kultur geworden. Neben dem eigentlichen
Tanztraining geht der Dozent in den Pausen

" auf die Entstehungsgeschichte und den Hin-

~ tergrund des Breakdance ein.

Mitzubringen:
eine gute Kondition, Mitze, leichte Turnschuhe, evtl. Knieschoner, Getrank
Thomas Schmehl, Ochtrup, Villa Winkel, Konferenzraum

24-3218 Mo, 22.07. - Di, 23.07.2024, je von 09:30-12:30 Uhr
Gebuhr: 27,20 EUR

Flamenco 7 - 10 Jahre
; Die Madchen und Jungen im Alter von 7 - 10 Jahren
bekommen in diesem Ferienspallangebot einen
Einblick in den Flamencotanz. Die gleichzeitige Be-
A\ / wegung von Handen, Armen und Fif3en ist sowohl
... eine korperliche als auch kontinuierliche geistige
Ubung. Der Kurs bietet den Kindern nicht nur SpaR und
Bewegungsfreiheit, sondern auch die Moglichkeit, rhyth-
misches Gefuhl zu entwickeln. Dadurch wird ihr kérperli-
ches und musikalisches Gedachtnis gefordert und sie ent-
decken ihre vielfaltigen Bewegungsmaoglichkeiten.
Silvana Ponce, Ochtrup, Villa Winkel, Konferenzraum
24-3219 Di, 30.07.2024 14:00-17:00
Gebuhr: 13,60 EUR
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Hula-Hoop-Workout fiir Kids

Baue dir deinen eigenen Hula-Hoop-Reifen und mache mit deinem neuen

Sportgerat im Anschluss ein kleines Probetraining.

Mit dem selbstgebauten Reifen bist du startklar fur den Einstieg in das Hula-
Hoop-Training. Wenn du bereits hullern kannst, kannst du direkt deinen neuen
Reifen zum Einsatz bringen. Ansonsten erfahrst du bei einem kleinen Intro,
worauf es beim Hula-Hoop ankommt und wie du den Reifen gekonnt oben
halten kannst. Gefolgt von einem kleinen Workout, lernst du deinen Reifen als

ganzheitlichen Trainingspartner kennen.

Carina Behrmann, Ochtrup, Villa Winkel, Konferenzraum
24-3229 Mi, 10.07.2024 09:30-12:30 Uhr

Carina Behrmann, Wettringen, Blrgerhalle, Saal
24-3230 Mi, 14.08.2024 09:30-12:30 Uhr

Gebuhr: 28,60 EUR

37



FerienspalB3 2024 vhs',

BogenschleBen 10 - 15 Jahre

Das BogenschielRen gilt als eine
der anspruchsvollsten Sportarten
bei der koordinative Fahigkeiten
mit Kraft und Ausdauer gepaart
werden. Bei der FerienspalR-Ak-
tion sollen Kinder und Jugendliche von 10 - 15 Jahren in diese den Rucken
kraftigende Sportart 'hinein schnuppern' kbnnen. Die Teilnehmer lernen die
Grundarten des Sportes Gber Haltung, Stil, Koordination bis hin zum selbst-
stéandigen SchieRen auf Ziele in grolReren Entfernungen. Vorgestellt werden
die verschiedenen Bogenarten, trainiert wird mit dem Recurve-Bogen, das
komplette Ubungsmaterial wird gestellt.

Mitzubringen: enganliegende Kleidung, Sportschuhe fiir die Halle
Christof Overkamp, Ochtrup, Hauptschule, Sporthalle I ’

24-3235 Mi, 14.08.2024 11:00-12:30 Uhr
24-3236 Mi, 14.08.2024 13:00-14:30 Uhr S
Gebuhr: 9,80 EUR (inklusive Nutzungsgebuhr fir Sportgerat)

English conversation for kids
1/l Kinder haben heutzutage immer haufiger und frilher Kon-
N takt zu Fremdsprachen - so wird bspw. Englisch schon mit
ersten Wortern im Kindergarten vermittelt. Dass sich eine
=M Sprache dann besonders gut einpragt, wenn man sie viel
sprlcht ist bekannt. Dieser Kurs im Ferienspal3-Programm (bt das Sprechen
in Englisch auf spielerische, lustige und kreative Weise - und hat naturlich viel
mehr mit Ferien ;-) als mit Schule zu tun!
Kerstin Hoffmann, Ochtrup, Villa Winkel, Wintergarten
24-4028 Mo, 15.07. - Fr, 19.07.2024, je von 09:00-11:30 Uhr
Gebuhr: 26,10 EUR

Internet (7 - 10 Jahre)

Wer noch keine oder nur wenig Erfahrung mit dem Inter-
net hat, sollte sich diese Veranstaltung nicht entgehen
lassen. Das sogenannte world wide web (www) bietet vie-
lerlei: Zum Beispiel kann man Zeitung lesen, einkaufen,
sich Informationen fir die schnelle Erledigung von Hausaufgaben und Hobby
besorgen, E-Mails schreiben oder mit Freunden chatten. Aber hast du dir
schon einmal die Frage gestellt, wie das alles ins Internet kommt und ob du da
selbst auch mitmachen kannst? Kannst du dich frei bewegen oder solltest du
aufpassen? Lauern dort ebenso Gefahren wie im Stralenverkehr?
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Gemeinsam wollen wir auf Entdeckungsreise gehen

und auf leicht verstandliche und unterhaltsame

Weise etwas Uber das Internet erfahren. lhr be-

kommt Tipps und Tricks, wie ihr euch im Netz bewe-
gen kénnt und worauf ihr achten musst.

-
Jutta Diekschulte, Ochtrup, Villa Winkel, Unterrichtsraum 1

24-5020 Mo, 12.08. - Di, 13.08.2024, je von 14:00-16:15 Uhr
Gebuhr: 25,20 EUR

Tastatur Kids
Mal ehrlich: wer von euch hat sich noch nicht dariber geargert, dass man ei-
nen Brief, eine E-Mail, eine SMS Uber Internet oder ein Referat fir die Schule
nur mit dem sogenannten Adlersuchsystem (1 oder 2 Finger) schreiben kann
und damit wertvolle Zeit verliert?

Dieser Kurs will Abhilfe schaffen! In der Gruppe erlernt ihr unter fachlicher An-
leitung mit 10 Fingern die Tastatur zu bedienen, jedem Finger bestimmte Tas-
ten zuzuordnen und den Weg dahin "blind" zu finden - ohne kostbare Zeit mit
dem Suchen von Zeichen verschwenden zu missen. Und das sollte wirklich
jeder beherrschen, der einen Computer bedient, privat oder beruflich.
Daruber hinaus erhaltet ihr Tipps im Umgang mit der Textverarbeitung WORD.
Fir jeden von euch steht ein PC zur Verfugung.

Lehrbuch: Das Lehrbuch "Tastenblitz" wird in der 1. Unterrichtsstunde fir
15,50 Euro angeboten. Dieser Betrag ist nicht in der Kursgebihr enthalten.
Das Lehrbuch dient auch dem Training zu Hause.

_

Margret Leugers, Ochtrup, Villa Winkel, Unterrichtsraum 1
24-5022 Mo, 08.07. - Sa, 20.07.2024
je von 10:00-12:15 Uhr, 12 Vormittage (Mo.- Sa.)

Maren Fiefhaus, Wettringen, Schulzentrum, EDV-Raum 0.20
24-5023 Mo, 08.07. - Sa, 20.07.2024
je von 09:30-11:45 Uhr, 12 Vormittage (Mo.- Sa.)
Gebuhr: 151,20 EUR
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Die Anmeldung findet wieder nachmittags statt. Aus technischen
Grunden und fur mehr Gerechtigkeit werden die Aktionen innerhalb
der ersten Stunde nach und nach zur Buchung frei gegeben.
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Vhs ‘®®  MUSIKSCHULE

Ochtrup - Neuenkirchen - Wettringen - Metelen
Villa Winkel, Winkelstrafle 1, 48607 Ochtrup www.vhs-ochtrup.de
unser Partner fiir das Anmeldeverfahren: vhs-f.'.‘, -Ochtrup

jug f : - e
,Schove Ferien!” ﬂ s :}I_;'. a1

Eure Offene Kinder und Jugendarbeit in Ochtrup
40




